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Пояснительная записка

    Элективный курс  по химии «Металлы в окружающей среде и здоровье человека», предложенный Т.В.Сычевой (Курганская область), был  переработан  и апробирован.    Относится к типу курсов по выбору, направленному на удовлетворение познавательных интересов учащихся, ориентированному на углубление и расширение знаний, на развитие любознательности, интереса к химии, обучению, умения правильно обращаться с химическими препаратами.     

Поскольку в тему «Металлы»   не   включена информация о роли металлов как биогенов и как загрязнителей природной среды, их положительном и отрицательном воздействии на организм человека, а также биологических проблемах, обусловленных промышленным получением металлов и их коррозии, то она предложена в учебном плане в виде элективного курса для 9    класса.  

   Такие сведения важны для учащихся. Цель данного курса – углубление экологической подготовки учащихся. Курс рассчитан на 34 ч (по 1 ч. в неделю). Программой предусмотрено изучение теоретических вопросов, проведение лабораторного практикума, решение задач, экскурсии и пр.





  Основные задачи курса.

1.Закрепить, систематизировать и расширить знания учащихся о металлах, их строении и общих свойствах.


2.Сформировать представление о специфических свойствах металлов, их двойственной роли в природе, последствиях воздействия металлов или их соединений на биологические системы.


3.Раскрыть причины и основные источники загрязнения окружающей среды металлами.


4.Продолжить формирование умений анализировать ситуацию и делать прогнозы, решать расчетные задачи, выполнять опыты в соответствии с требованиями правил ТБ.


5.Продолжить формирование навыков исследовательской деятельности.


6.Развивать учебно-коммуникативные умения.


Формы контроля: домашняя контрольная работа, рефераты, итоговая конференция.




Требования к знаниям и умениям учащихся.

  Учащиеся должны знать:


-понятия «биогенный металл», «биологическая взаимозаменяемость»;


-двойственную роль металлов в природе;


-причины, источники и основные способы предупреждения загрязнения окружающей среды тяжелыми металлами;


-влияние гипо - и гиперконцентрации металлов на состояние здоровья человека;

            -состояние природной среды региона - наличие тяжелых металлов.

  Учащиеся должны уметь:


-проводить качественные реакции на ионы металлов;


-решать расчетные задачи с экологическим содержанием;


-работать в группе;

           -определять цель, выделять объект исследования, способы регистрации полученной информации
и её обработки;

           -составлять схемы миграции тяжелых металлов пищевых цепях;

           -писать рефераты, придерживаясь определенной структуры.



Содержание курса 

	№ п/п
	Количество

часов
	Темы занятий

	1.
	10
	Введение.   Положение металлов в Периодической системе химических элементов Д.И.Менделеева. Особенности строения атомов металлов, обусловливающие их физические, химические и биологические свойства. Способы получения металлов. Сплавы металлов. Коррозия металлов и её виды, предупреждение коррозии. Закономерности, проявляющиеся в ряду металлов (в группах и периодах).

	2.
	4
	Тема №1. Металлы в живых организмах.   Понятие о металлах – биогенах. Биологическая роль металлов. Токсическое действие металлов. Биологическая взаимозаменяемость.

	3.
	5
	Лабораторный практикум. 
Правила ТБ при выполнении лабораторных работ.  Практическая работа №1 «Качественные реакции на ионы железа (2-3), свинца (2), цинка, меди(2) и др.» 
Практическая работа №2 «Действие солей металлов на биологические объекты».

	4.
	8
	Тема №2. Загрязнение окружающей среды тяжелыми металлами.   Понятие «тяжелые металлы». Антропогенные источники поступления металлов в окружающую среду: промышленность, автотранспорт, коррозия, сельское хозяйство. Последствия загрязнения природной среды металлами. Миграция тяжелых металлов в биогеоценозах. Пищевые цепи. Заболевания человека, вызванные воздействиями металлов на организм.

	5.
	6
	Тема  №3. Способы предупреждения загрязнения окружающей среды.   Пути выхода из экологических ситуаций, обусловленных техногенными выбросами, содержащими металлы: комплексное использование руд, улавливание и использование газообразных выбросов, переработка твердых отходов, повторное вовлечение в технологический процесс  очищенных стоков, разработка и внедрение малоотходных технологий, использование новых видов топлива и способов получения энергии.

	6.
	8
	Осуществление цепочек превращений по теме «Металлы и их соединения», а также взаимосвязь металлов с неметаллами.

	7.
	13
	Решение расчетных задач типовых и задач повышенного уровня сложности с экологическим содержанием и др.  

	8.
	6
	Тема  №4. Экологическая обстановка в Московской области.   Основные источники загрязнения природной среды Подмосковья тяжелыми металлами. Направление деятельности по предупреждению загрязнения окружающей среды области, района, села. Экскурсия к возможным источникам загрязнения окружающей среды тяжелыми металлами.

	9.
	6
	Экскурсии.

	10.
	2
	Итоговая конференция.  


Темы рефератов

1. Железо и процессы дыхания в живых организмах.

2. Фотосинтез глазами химика.

3. Металлы: когда их много или мало.

4. «Металлические» болезни. 

5. Водород - экологически чистое топливо.

6. Содержание ионов металлов в окружающей среде промышленных зон Московской области.

7. Металлизация природной среды (почв).

8. Красная и желтая кровяные соли.

9. Коррозия металлов как источник антропогенного загрязнения окружающей среды.

10. О металлах и ферментах.

11. Железо и медь в организмах; их роль в энергетике клетки. 

Литература для учащихся
Абрамов С.И. Охрана окружающей среды и рациональное использование природных ресурсов.- М., 1987.

Артеменко А.И. Справочное руководство по химии.- М.: Высшая школа, 2003.

Величковский Б.Т. Здоровье человека и  окружающая среда.- М.: Новая школа,1997.

Кукушкин Ю.Н. Химия вокруг нас.- М.: Высшая школа, 1992.

Макаров К.А. Химия и медицина: Книга для чтения.- М.: Просвещение,1981.

Николаев Л.А. Металлы в живых организмах: Книга для внеклассного чтения.- М.: Просвещение, 1986.

Новиков Ю.В. Природа и человек.- М.: Просвещение,1991.

Новиков Ю.В. Экология, окружающая среда и человек.- М.: ФАИР-Пресс, 2003.

Подчайнова В.Н., Смирнова Л.И. Медь.- М.:Наука, 1990. 

Трахтенберг И.М., Коршун М.Н. Ртуть и ее соединения в окружающей среде.- Киев: Вища школа, 1990.

Литература для учителя
Барбье М. Введение в химическую экологию.- М.: Мир, 1978.

Защита окружающей среды от техногенных воздействий / Под ред.Г.В. Невской.- М.: Изд-во МГОУ, 1993.

Израэль Ю.А. Кадмий: экологические аспекты. – М.: Медицина, 1994.

Общая химия. Биофизическая химия. Химия биогенных элементов / Ю.А. Ершов.- М.:   Высшая школа, 2003.

Пекшева Н.П. Химия металлов: Уч. Пособие.- Красноярск, 1987.

Проблемы антропогенного воздействия на окружающую среду.- М.: Наука, 1985.

Свинец в окружающей среде.- М.: Наука, 1987.

Сычев А.М., Фадеев Г.Н. Химия платиновых и тяжелых металлов.- М.: Наука, 1975.

Шустов С.Б., Шустова Л.В. Химические основы экологии.- М.: Просвещение
