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	Балакшина Лариса Алексеевна
· Учитель физики высшей квалификационной категории
· Член экспертной группы при Министерстве образования Московской области
· Эксперт ГИА по физике
· Руководитель научно-педагогической практикой студентов кафедры «Ядерной физики» факультета естественных и инженерных наук университета «Дубна»
· Член муниципальной предметно-методической комиссии по разработке заданий школьного этапа всероссийской олимпиады учащихся по физике
· Член лицейской и муниципальных предметных комиссий по проведению  Всероссийской олимпиады школьников по физике, по проверке и оцениванию работ научно-практической конференции школьников
· Руководитель кафедры физики лицея «Дубна»
	

	Основные направления педагогического опыта
	· Особенности преподавания  физики в классах гуманитарного профиля 
· Использование ИКТ на уроках  физики
· Методика подготовки учащихся к ЕГЭ по физике
· Методика  решения  задач по физике

	Уровень обобщения передового педагогического опыта
	· Практический
· Методический
· Научный

	Уровень представления передового педагогического опыта
	· Уровень образовательной организации
· Муниципальный уровень
· Региональный уровень
· Федеральный уровень

	Уровень оценки передового педагогического опыта
	· Уровень образовательной организации
· Муниципальный уровень
· Региональный уровень
· Федеральный уровень



	МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА

	Название 
образовательной  технологии

	Цель использования 
образовательной  технологии
	Описание порядка использования  
(алгоритм применения)  технологии в 
практической профессиональной деятельности
	Результат использования 
образовательной  технологии

	Компьютерные (информационные) технологии 
(Н.В. Апатова, Н.А. Гоц, В.В.Гузеев, М.В. Роберт)
	-эффективное представление наглядности изучаемого материала и  использование дидактических и научных материалов с целью повышения качества образования; -повышение познавательного интереса к предмету и активизация мыслительной деятельности учащихся; 
-обучение умению использовать информационные системы для подготовки к урокам и итоговой аттестации 
-оптимизация  учебного процесса
	Использую новые информационные технологии при создании презентаций, оформлении проектов, подготовке учащихся к научно- практическим  конференциям, проведении лабораторных работ, составлении опорных конспектов, оформлении урока, контроле знаний. При подготовке учащихся к ЕГЭ активно использую банк данных ФИПИ.



	Рационально   распределяется  и эффективно  используется  время урока. Повышается  интерес  учащихся к предмету; развиваются  творческие способности и навыки поиска информации. Использование ИКТ технологий   способствует более глубокому пониманию и усвоению изучаемого материала на уроках физики, т.к. расширяет и активизирует каналы  восприятия учебной информации. 

	Игровые технологии (Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, С.А.Шмаков,  Б.П.Никитин и др.) 

	-расширение кругозора, повышение познавательной активности учащихся; 
-развитие внимания, памяти, речи, воображения, фантазии, творческих способностей;
-воспитание сотрудничества, коллективизма, общительности.

	Я использую игровые технологии на различных этапах урока:
-при объяснении нового материала;
-при повторении и обобщении пройденного материала;
- во внеурочной деятельности.
В учебную деятельность  вводятся элементы соревнования, соперничества, конкуренции.
Обучение сочетается с творческой и двигательной активностью ученика.
	Познание мира в дидактических играх приводит к многократному повторению предметного материала в его различных сочетаниях и формах  не под давлением, а по желанию самих учащихся. Игры  развивают организаторские способности, воспитывают чувство сопереживания, стимулируют взаимовыручку в решении трудных проблем. 

	Групповые технологии (И.В.Первин, Г.К. Селевко, В.К.Дьяченко)
	-создание детского коллектива на основе эмоционального стремления к совместной деятельности;
- обучение навыкам эффективного сотрудничества в сочетании с самостоятельностью учащихся;
-формирование навыков организаторской работы;
-создание благоприятных условий для учебного самоопределения, что заставляет учащихся ставить цели и находить соразмерные его возможностям способы работы
	 Групповая технология предполагает работу малыми группами (с постоянным и переменным составом),  каждая из которых в своем темпе и своим способом овладевает учебным материалом. На уроке в ситуации делового общения и сотрудничества происходит самораскрытие и саморазвитие личности. Ученики группами выполняют лабораторные работы, решают экспериментальные задачи, выдвигают учебные гипотезы и т.п. Учитель  наблюдает  за работой группы и корректирует её деятельность, оценивая индивидуальный вклад каждого учащегося.
	Реализуются  учебные  возможности  каждого члена группы  («обучающую» работу ведет не только учитель, но и учащиеся). Формируется и развивается умение объяснять, доказывать свою точку зрения, делать выводы, координировать свою точку зрения и точку зрения партнёров. Развивается самостоятельность, повышается работоспособность, воспитывается чувство ответственности. 

	Технология  проблемного обучения  (Д.Дьюи, 
А.М. Матюшкин,
И.Я.Лернер и др.)
	-формирование устойчивых мотивов учения;
-развитие мыслительных  и творческих способностей, самостоятельности;
-повышение познавательного интереса; 
-прочное усвоение изученного при решении проблемы  через умственный поиск;
-овладение первичными навыками исследовательской деятельности.
	При объяснении нового материала, решении задач, выполнении лабораторных работ, постановке демонстрационного эксперимента, лабораторных опытов создаю проблемную ситуацию,  в результате чего усвоение знаний происходит в процессе самостоятельного творческого поиска (в ходе анализа проблемной ситуации, проверки  гипотез, формулировании выводов).  Учитель оказывает консультационную помощь при решении проблемы.
	Активизируется познавательная
деятельность учащихся.
Развивается научное логическое мышления, способность находить решения в различных проблемных ситуациях, систематизировать и накапливать знания. Развивается творческий и интеллектуальный потенциал ребенка.

 

	Личностно-ориентированное развивающее обучение 
(Якиманская И.С.,
М.И.Махмутов)
	- развитие индивидуальных познавательных способностей;
- максимальное выявление субъектного опыта ребенка;
- самоопределение  и самореализация личности 
	Осуществляю индивидуальный подход к слабым учащимся, дающий возможность проявить свои силы, добиться лучшего результата.
Подготавливаю дополнительные задания для сильных с учетом скорости выполнения заданий, с мотивацией на участие в конференциях и олимпиадах.
Использую готовые задачи, задания, тесты, позволяющие осуществить дифференциацию учащихся по избранному критерию, а также разрабатываю дидактический материал по основным разделам курса физики.
Создаю, систематизирую и постоянно совершенствую «банк дифференцированных  заданий», используя для этого различные технологии и компьютерные программы.
	Повышается статус учащегося, активизируется самоопределение, саморазвитие;   повышается качество знаний, мотивация к дальнейшей работе над собой; выравнивается  степень подготовки всего класса;   развиваются способности и интересы учащихся;  более рациональное используется учебное время каждого;   все учащиеся вовлекаются в активную, целенаправленную умственную деятельность.



	СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЕ И УРОВНЕВЫЕ АСПЕКТЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА

	УРОВЕНЬ ОБОБЩЕНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА
	ФОРМА ОБОБЩЕНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА
	ТЕМА/ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОБЛЕМА
	УРОВЕНЬ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА
	ПЕРИОД ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА

	Методический
	Представление педагогического опыта на профессиональном сайте
proshkolu.ru/user/balakshinalarisa/folder/ 
	Система методических и дидактических материалов по физике
	Федеральный уровень
	2012-2013

	Методический
	Представление педагогического опыта на профессиональном  сайте
licdubna.ucoz.ru/index/balakshina_larisa_alekseevna/0-75
	Система методических и дидактических материалов по физике
	Уровень образовательной организации
	2013

	Методический
	Выступление на заседании городского методического объединения учителей физики
	«Особенности преподавания  физики в классах гуманитарного профиля»
	Муниципальный уровень
	2009

	Методический
	Выступление на заседании городского методического объединения учителей физики
	«УМК по физике: «Сферы» «Учебники нового поколения»»
	Муниципальный уровень
	2012

	Методический
	Выступление на заседании городского методического объединения учителей физики
	«Актуальные вопросы при подготовке к ЕГЭ по физике»
	Муниципальный уровень
	2012

	Методический
	Выступление на заседании городского методического объединения учителей физики
	Семинар: «Подготовка к  ЕГЭ по теме «Молекулярная физика и термодинамика»»
	Муниципальный уровень
	2012

	Методический
	Выступление на заседании городского методического объединения учителей физики
	«Методика  решения  задач по физике»
	Муниципальный уровень
	2013

	Методический
	Выступление на заседании кафедры естественных наук
	«Дифференцированный подход в обучении физики учащихся гуманитарного цикла».
	Уровень образовательной организации
	2009

	Методический
	Выступление на заседании кафедры естественных наук
	«Анализ методических документов ФИПИ «Об итогах ЕГЭ по физике 2009 года и их использование в преподавании физики в общеобразовательных учреждениях»»
	Уровень образовательной организации
	2010

	Методический
	Выступление на заседании кафедры естественных наук
	«Использование ИКТ на уроках  физики».

	Уровень образовательной организации
	2010

	Методический
	Выступление на заседании кафедры естественных наук
	«Методика подготовки учащихся к ЕГЭ по физике»
	Уровень образовательной организации
	2012

	Практический
	Открытый урок
	«Электроёмкость. Конденсаторы» 
	Муниципальный уровень
	2013

	Практический
	Открытый урок
	 «Проводники и диэлектрики в электрическом поле» 
	Уровень образовательной организации
	2009

	Практический
	Открытый урок
	 «Закон Всемирного тяготения» 
	Уровень образовательной организации
	2010

	Практический
	Открытый урок
	«Инфракрасное и ультрафиолетовое излучения. Рентгеновские лучи».
	Муниципальный уровень
	2012

	Практический
	Внеклассное мероприятие
	 «Физики шутят».
	Уровень образовательной организации
	2013

	Научный
	Участие в опытно-экспериментальной деятельности
	Лицей «Дубна» - пилотная площадка ГБОУ «Академия социального управления
	Региональный уровень
	2013



	РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ  ПЕРЕДОВОГО ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА

	Результаты освоения учениками Л.А.Балакшиной  образовательных программ по итогам мониторингов, проводимых организацией  

	











	Класс
	2009-2010
	2010-2011
	2011-2012
	2012-2013

	9 СЭ
	65,6
	68,3
	70,7
	70,5

	9 ИМ
	66
	64,7
	73
	74

	9кл средний %
	65,8
	66,5
	71,3
	72,2

	

	10 СЭ
	73
	62
	65
	69

	10 ИМ (ЕН)
	58,3
	69
	63,5
	68

	10кл средний %
	65,5
	65,5
	64,2
	68,5

	

	Средний %
	65,6
	66,0
	68,2
	70,2












Вывод:  ВЫСОКИЕ показатели и ПОЛОЖИТЕЛЬНАЯ динамика результатов освоения обучающимися образовательных программ по итогам мониторингов, проводимых организацией

	РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ  ПЕРЕДОВОГО ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА

	Результаты освоения учениками Л.А.Балакшиной образовательных программ по итогам мониторинга системы образования

		Класс
	2008-2009
	2009-2010
	2010-2011
	2011-2012
	2012-2013

	9 СЭ
	60
	66
	96
	83
	92

	9 ИМ
	
	71
	80
	80
	89

	9 ЕН
	58
	
	
	
	

	10 СЭ
	65
	69
	68
	96
	88

	10 ИМ
	64
	
	77
	86
	88

	10 ЕН
	
	59
	
	
	

	10 СМ
	
	
	
	
	59

	10 ФМ
	
	
	
	80
	

	11 СЭ
	87
	73
	72
	85
	96

	11 ИМ
	81
	69
	
	80
	88

	11 ЕН
	
	
	60
	
	

	11 ГФ
	71
	
	
	
	

	СРЕДНИЙ %
	69
	68
	75
	85
	86
















Вывод:  ВЫСОКИЕ показатели и ПОЛОЖИТЕЛЬНАЯ динамика результатов освоения обучающимися образовательных программ по итогам мониторинга системы  образования.

	Результаты освоения учениками Л.А.Балакшиной образовательных программ по итогам ЕГЭ

	Продуктивность и эффективность 
образовательной деятельности
	год
	Среднерегиональные результаты
	Результаты учеников Балакшиной Л.А.
(средние данные 
по годам)

	Результаты итоговой аттестации в форме ЕГЭ

	2009 г.
	49,8
	69,5

	
	2010 г.
	50,79
	54,5

	
	2011 г.
	53,58
	66,8

	
	2012 г.
	49,12
	58,4

	
	2013 г.
	57,23
	68,3

	
	среднее за период
	52.1
	63.5

	
Вывод:  результаты ЕГЭ учеников Балакшиной Л.А. ВЫШЕ среднерегиональных показателей




                                       
	РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ  ПЕРЕДОВОГО ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА

	Результаты участия обучающихся в предметных олимпиадах
	Уровень олимпиады, название
	
Результат


	
	Федеральный уровень, МГТУ им. Баумана Олимпиада школьников  «Шаг в будущее», 2009
	1призер  

	
	Федеральный уровень,  Олимпиада школьников «Надежда энергетики», 2012
	1призер  

	
	Региональный этап Всероссийской олимпиады школьников по физике, 2012
	1 призёр 

	
	Муниципальный этап Всероссийской  олимпиады школьников по физике,2011-2013
	8призёров

	
	Муниципальный этап Всероссийской  олимпиады школьников по астрономии 
	1 призёр

	
	Школьный этап  Всероссийской олимпиады школьников по физике, 2009-2013

	9 победителей, 41 призёр


	
	ВСЕГО ПОБЕДИТЕЛЕЙ/ПРИЗЁРОВ (2009-2013 гг.)
	62

	Результаты внеурочной деятельности обучающихся (по предмету):
· конкурсы,
· турниры,
· выставки и др.
	Форма (конкурсы, турниры, выставки и др.), 
уровень, название, год
	Результат 


	
	Уровень образовательной организации, Викторина «Умники и умницы», 2009 г.
	1 победитель , 1 призер  

	
	Уровень образовательной организации, Конкурс презентаций  «Освоение космоса» 
«Экологические проблемы АЭС»,  2012 г.
	2 победителя, 6 призеров  

	
	 Уровень образовательной организации, КВН  «Физики и лирики»,   2013 г.
	 1 победитель , 1 призер  

	
	ВСЕГО ПОБЕДИТЕЛЕЙ/ПРИЗЁРОВ (2009-2013 гг.)
	12

	Результаты научно-исследовательской, проектной деятельности обучающихся (по предмету): научно-практические конференции, 
семинары и др.
	Название,  уровень (обр.орг., 
муниципальный и др.), год участия
	Результат

	
	Муниципальный уровень  XI Научно-практическая конференция  2009 г
	2 победителя

	
	Муниципальный уровень XIII Научно-практическая конференция  2011 г
	3 призёра

	
	Муниципальный уровень XIV Научно-практическая конференция  2012 г
	2 призёра

	
	Муниципальный уровень XIV Научно-практическая конференция  2013г
	 2 победителя
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	УРОВЕНЬ ОЦЕНКИ ПЕРЕДОВОГО ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА

	ФЕДЕРАЛЬНЫЙ
	Диплом «Учитель цифрового века» за активное применение в работе современных информационных технологий, эффективное  использование цифровых предметно – методических материалов.
	2013

	РЕГИОНАЛЬНЫЙ
	Почетная Грамота Министерства образования  Московской области за успешную работу по обучению и воспитанию учащихся
	2009

	МУНИЦИПАЛЬНЫЙ
	Почетная Грамота УНО  г. Дубны за успехи в организации и совершенствовании учебного и воспитательного процессов
	2003

	МУНИЦИПАЛЬНЫЙ
	Почетная Грамота за успехи в организации и совершенствовании учебного и воспитательного процессов   
	2006

	МУНИЦИПАЛЬНЫЙ
	Почетная Грамота за успехи в организации и совершенствовании учебного и воспитательного процессов   
	2011

	УРОВЕНЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ
	Грамота за успехи, достигнутые в обучении и воспитании учащихся 

	2009

	УРОВЕНЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ
	Грамота за успехи, достигнутые в обучении и воспитании учащихся 

	2011
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