
План спортивно-массовых мероприятий на 2022-2023 

 
Мероприятие Сроки проведения 

День здоровья сентябрь 

Школьное многоборье сентябрь, октябрь 

Школьный этап олимпиады по физической 

культуре 

сентябрь 

Олимпиада Подмосковья сентябрь-октябрь 

 

Муниципальный этап 

олимпиады по 

физической культуре 

октябрь 

Пробег Векслера сентябрь 

Соревнования по 

упражнениям и 

Домашнего задания 1 

этап 

 

ноябрь 

 

Олимпиада Подмосковья 

соревнования по 

шахматам 

 

 

ноябрь-декабрь 

 

Фестиваль ГТО ноябрь 

Олимпиада Подмосковья 

соревнования по 

баскетболу 

декабрь 

Соревнования по 

упражнениям и 

Домашнего задания 2 

этап 

 

январь 

 

Участие в Дне лыжника февраль 

 

Соревнования по 

волейболу 

 

март 

Соревнования по 

упражнениям и 

Домашнего задания 

3 этап 

 

апрель 

Школьное многоборье 

2 этап 

май 

 

Директор лицея                                                  Е.Г.Чеботарева 

 


